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100 ans de motos : les 200 motos qui ont marqué l'histoire

L'histoire illustrée de la moto, depuis les premières motocyclettes jusqu'aux tout derniers

modèles de 2023. Les 200 modèles sont classés de façon chronologique et accompagnés

d'une fiche technique.

Transports / Transport terrestre / Cycles

100 exploits de l'extrême

Cent photographies qui immortalisent des exploits sportifs, de l'alpinisme au funambulisme

en passant par le ski extrême ou l'apnée.

Sports (les disciplines) / Sports

Adrénaline : les plus belles photographies de sports extrêmes

Une sélection de photographies de sports extrêmes dévoilant des prouesses physiques

réalisées aussi bien sur l'eau que dans les airs ou sur terre.

Sports (les disciplines) / Sports

Angélique boxe

Les cités minières du Nord, le bahut, les autres, un avenir plombé... Pour ne pas sombrer,

Angélique pratique la boxe et tente de se choisir un destin.

Jeunesse - Eveil et Fiction / Roman / Romans

Ao Ashi playmaker

Volume 1

Résident de la préfecture d'Ehime qu'il n'a jamais quittée, Ashito Aoi est un surdoué du

football au caractère souvent trop impulsif. Après avoir repéré son talent, le directeur des

U18 du Tokyo Esperion FC lui recommande de participer à un recrutement dans la

capitale. Shogakukan Manga Award 2020 (general category).

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)

L'assiette du sportif : recettes équilibrées avant, pendant et après l'effort

Des conseils nutritionnels et une soixantaine de recettes équilibrées, salées et sucrées, pour

les sportifs, amateurs ou professionnels, adaptées aux différents sports et à consommer

avant, pendant et après l'effort : barres énergétiques aux céréales, biscuits de récupération,

petits déjeuners biodynamiques, etc.

Art de vivre / Cuisine et recettes / Recettes diététiques

Les athlètes dans leur tête

Une présentation de vingt-deux athlètes, vingt-deux moments de sport, vingt-deux

nouvelles.

Littérature moderne et contemporaine / Nouvelles et contes / Nouvelles et contes
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Une aventure d'Astérix

Volume 12, Astérix aux jeux Olympiques

Brutus, fils de César, a décidé d'épouser Irina, la fille du roi de Grèce. Mais Alafolix, un

petit Gaulois qui en est fou amoureux, veut devenir le champion des jeux Olympiques pour

pouvoir demander sa main.

Bandes dessinées / Bandes dessinées

C d'la balle ! : football, tutos, freestyle, jeux

Une introduction au freestyle football, cette discipline dans laquelle les sportifs réalisent

des acrobaties et des figures de jonglage à l'aide d'un ballon de football. Avec des jeux, des

énigmes et des tutoriels pour apprendre les figures de base.

Jeunesse - Sports / Jeux de ballons / Football

Captain Tsubasa : Olive et Tom

Volume 1

Tsubasa, malgré son jeune âge, est un as du ballon rond. Son rêve : offrir la Coupe du

monde au Japon. Il va suivre un entraînement très rigoureux avec son mentor, Roberto.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)

La chanson pour Sonny : et autres nouvelles sportives

Neuf histoires d'athlètes, au coeur de l'histoire : un footballeur sous la dictature de

Ceaucescu, un marathonien éthiopien, etc.

Jeunesse - Eveil et Fiction / Roman / Biographies romancées

Code de la route

Cet album propose une première approche du code de la route, à travers des illustrations

pixelisées.

Jeunesse - Eveil et Fiction / Histoires en images

Le code de la route 2024 : toutes les clés pour passer votre code en autonomie

Un outil de préparation à l'examen du code de la route et de révision de ses connaissances,

présentant la réglementation et la signalisation routières, les mesures concernant le

contrôle technique, le permis à points ou encore les règles de sécurité. Avec des cas

pratiques et des tests d'autoévaluation ainsi qu'un accès à des questions sur Internet.

Droit et justice / Droit public / Droit fiscal, droit des finances publiques, droit de la vie

économique

Code de la route 2024-2025 : la méthode réussite, candidat libre ou en auto-école :

conforme au nouvel examen

Les visuels des panneaux commentés, des leçons sur les onze thèmes principaux, des

révisions ainsi que des questions pour s'autoévaluer et préparer l'examen du code de la

route. Des contenus vidéo sont accessibles via des QR codes et des mini-liens. Edition à

jour des dernières réglementations.

Droit et justice / Droit public / Droit fiscal, droit des finances publiques, droit de la vie

économique
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Combattantes : rugby, une histoire de femmes

L'histoire de l'équipe de France féminine de rugby. L'auteure retrace le parcours de ces

femmes qui ont lutté depuis les années 1930 pour pouvoir pratiquer ce sport, organiser des

compétitions ou encore obtenir des terrains et des vestiaires. Elle aborde également les

préjugés, la domination masculine et l'émancipation des filles.

Jeunesse - Sports / Jeux de ballons / Rugby

Le contrepied de Foé

L'histoire d'Urbain, un jeune footballeur camerounais abandonné à Paris par un agent sans

scrupule. A travers la fiction, l'auteur dénonce les trafics et les duperies dont sont victimes

les jeunes Africains floués par l'illusion de réaliser leur rêve.

Bandes dessinées / Bandes dessinées

Copain des sports : le guide des jeunes sportifs

Ce guide aborde plus d'une centaine de sports, des plus classiques aux plus rares, classés

par famille, permettant ainsi à l'enfant de mieux connaître ou de choisir la pratique qui

l'intéresse. Avec un cahier pratique sur les métiers du sport et les formations qui y mènent.

Jeunesse - Sports / Le sport

Copain du foot : le guide des jeunes footballeurs

Ce tour d'horizon du monde du football présente l'histoire de la discipline, les

championnats, les techniques d'entraînement, les postes de jeu, les types de ballons, entre

autres. Avec un cahier pratique sur les métiers liés au football et sur les formations qui y

mènent.

Jeunesse - Sports / Jeux de ballons / Football

D'Athènes à Paris, la grande histoire des jeux

De la Grèce antique à Tokyo 2021, ce documentaire relate l'histoire des jeux Olympiques,

mettant en lumière leur éthique et leurs valeurs, leur influence géopolitique ainsi que les

avancées qu'ils ont permises dans la reconnaissance et l'intégration des individus ou la

valorisation du sport comme facteur de santé.

Jeunesse - Sports / Le sport / Jeux olympiques

Danbé

Aya Cissoko raconte ses souvenirs d'enfance à Ménilmontant, dans des conditions de vie

difficiles. Frappée par une série de deuils familiaux, Aya trouve refuge dans la boxe et

devient championne du monde en 2006. A cause d'une blessure, elle doit mettre un terme à

sa carrière sportive et entreprend des études à l'Institut d'études politiques de Paris. Grand

prix de l'héroïne Madame Figaro 2011.

Sports (les disciplines) / Sports de combat / Boxe et lutte

Derrière le sourire

Le footballeur partage son parcours, d'une enfance choyée à ses premiers pas en équipe de

France, en passant par ses essais infructueux dans les clubs français.

Sports (les disciplines) / Jeux de ballon / Football

Page 3 de © 2024 Electre 10



20/03/2024Source: ImpressionNormandie Livres & Lecture / Caen (Caen Cedex 4)

Desserts faciles

Cent recettes de préparations sucrées faciles à réaliser : coupes glacées, gâteaux ou encore

smoothies de fruits frais.

Art de vivre / Cuisine et recettes / Recettes par types de plats

L'encyclopédie du cheval et de l'équitation : se perfectionner, soigner, communiquer

Une encyclopédie détaillant l'anatomie, les soins, l'alimentation et les maladies du cheval,

complétée de conseils pour acquérir un cheval et se perfectionner dans les différentes

disciplines telles que le dressage, le saut d'obstacles ou encore le cross. Edition augmentée

d'un chapitre sur l'équitation de tradition française inscrite à l'Unesco.

Sports (les disciplines) / Sports équestres / Equitation

Les foot furieux

Volume 1

Le ballon rond mis en boîte et les joueurs égratinés au passage pour des moments de

franche rigolade...

Bandes dessinées / Bandes dessinées / Humour

Football 2018 : le livre d'or

Retour sur la saison 2017-2018 de football avec les matchs marquants des différents

championnats en France, en Europe et dans le monde, les meilleurs moments, les plus

grands joueurs et quarante pages consacrées spécialement à la Coupe du monde.

Sports (les disciplines) / Jeux de ballon / Football

Frères

Les jumeaux Josh et Jordan Bell, fils d'un ancien basketteur réputé, sont les stars de leur

équipe de basket-ball. Fans de rap, ils slament leur vie, racontent leur complicité, les

problèmes de santé de leur père, mais aussi la distance qui naît entre eux quand Jordan

tombe amoureux.

Jeunesse - Eveil et Fiction / Roman / Romans

Le garçon qui courait

En 1936, Sohn Kee-Chung remporte le marathon aux jeux Olympiques de Berlin. Le jeune

Coréen, dont le pays a été annexé par le Japon, avait dû courir sous les couleurs nippones.

Prix Jules Rimet 2017.

Jeunesse - Eveil et Fiction / Roman / Biographies romancées

Générations poing levé : 10 histoires de sportifs.ves militant.e.s

Les récits biographiques d'athlètes qui ont écrit l'histoire politique, sociale ou culturelle du

sport, du boxeur M. Ali qui s'est opposé à la guerre du Vietnam, à la gymnaste roumaine

N. Comaneci, qui a refusé d'être l'égérie de la dictature communiste de N. Ceausescu, en

passant par M. Rashford, M. Rapinoe et C. Semenya.

Bandes dessinées / Bandes dessinées / Biographie
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Ippo : la rage de vaincre

Volume 1

Ippo Makunouchi, lycéen timide, est habitué à subir les brimades des caïds de son école. Il

n'a guère d'amis et occupe son temps à venir en aide à sa mère. Alors qu'il est encore une

fois martyrisé par la bande d'Amezawa, Takamura, un grand boxeur japonais le remarque,

et réussit à le faire entrer dans le club de boxe de Kamogawa. Là-bas, il affronte l'un des

meilleurs du club...

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Ippo : la rage de vaincre

Volume 2

Après un entraînement intensif, Ippo a de nouveau la possibilité de combattre le terrible

Miyata. Durant cette séance, le jeune homme découvrira enfin le vrai sens de la boxe. Il

découvrira aussi une nouvelle facette de son ami et mentor Takamura, alors que celui-ci se

laissera aller à quelques confidences sur les circonstances qui l'ont amené à la boxe.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Ippo : la rage de vaincre

Volume 3

Un mois après avoir obtenu sa licence de boxe, Ippo va rencontrer son premier adversaire

en tant que professionnel, un inconnu du nom d'Oda Yûsuke. Ce dernier a beaucoup à

gagner dans ce match et ne se laissera pas vaincre facilement.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Ippo : la rage de vaincre

Volume 4

Deux combattants importants vont affronter Ippo : un vétéran de la triche, Fujiwara, et

Jason Ozuma, un Américano-Japonais au punch destructeur. Reste à savoir si

l'entraînement spécial suivi par Ippo sera suffisant pour lui permettre d'être sélectionné

parmi les jeunes champions de l'année.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Ippo : la rage de vaincre

Volume 5

Ippo et Ozma s'affrontent lors d'un combat de boxe et aucun des deux n'a l'intention de

perdre. Ippo s'est relevé pour la deuxième fois et le match commence à tourner à son

désavantage. Les coups pleuvent et au fur et à mesure les deux adversaires dépassent leurs

limites.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

J'aime le sport : 123 idées de métiers et les études qui y mènent

Une présentation de 123 métiers pour ceux qui aiment le sport au travers de témoignages et

au-delà des idées reçues. Avec des informations pratiques sur les formations pour devenir

arbitre, trader sportif, médecin du sport ou encore attaché de presse.

Enseignement, Education / Vie scolaire et étudiante / Orientation des élèves

Page 5 de © 2024 Electre 10



20/03/2024Source: ImpressionNormandie Livres & Lecture / Caen (Caen Cedex 4)

Je m'appelle Kylian

Bandes dessinées / Bandes dessinées / Biographie

Je préfère qu'ils me croient mort

Après avoir été repéré par un recruteur, Kounandi quitte le Mali pour jouer au football en

France. Il découvre alors que la compétition est rude entre les jeunes joueurs. Jugé non

prometteur, il se retrouve abandonné dans la banlieue parisienne.

Jeunesse - Eveil et Fiction / Roman / Romans

Louca

Volume 1, Coup d'envoi

Adolescent paresseux à l'école et maladroit avec les filles, Louca aimerait changer de vie.

Le fantôme d'un certain Nathan, beau garçon intelligent, drôle et doué au football, va

l'aider à se prendre en main.

Bandes dessinées / Bandes dessinées

Louca

Volume 2, Face à face

Le fantôme de Nathan aide Louca à se ressaisir pour changer de vie.

Bandes dessinées / Bandes dessinées

Louca

Volume 3, Si seulement...

Louca compte sur le fantôme de Nathan pour l'aider à remporter le match contre l'équipe

des Condors, tandis que ce dernier est sur le point de percer le secret de sa mort.

Bandes dessinées / Bandes dessinées

Louca

Volume 4, L'espoir fait vivre

Louca et son équipe, entraînés par Nathan, le coach fantôme, doivent tout faire pour

remporter le match contre l'invulnérable équipe des Condors s'ils ne veulent pas que le club

du lycée Quanfrin soit supprimé par des promoteurs sans vergogne.

Bandes dessinées / Bandes dessinées

Louca

Volume 5, Les Phoenix

Un incendie criminel ravage les locaux et le terrain de foot du lycée de Quanfrin.

Heureusement, les dons d'un généreux bienfaiteur permettent de mettre en place de

nouvelles installations. Louca et Nathan cherchent à recomposer une équipe, mais les

anciens joueurs ont abandonné le ballon rond pour d'autres sports.

Bandes dessinées / Bandes dessinées
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Louca

Volume 6, Confrontations

Malgré l'incendie criminel qui a ravagé les locaux et le terrain de l'école, Louca et Nathan

n'abandonnent pas l'idée de reconstituer une nouvelle équipe en recontactant les anciens

équipiers. Mais tous les anciens joueurs ont intégrés d'autres sports. Pour les convaincre de

rejoindre l'équipe, Louca va défier et tenter de battre chacun d'eux dans son sport de

prédilection.

Bandes dessinées / Bandes dessinées

Olympia kyklos

Volume 1

IVe siècle av. J.-C. Démétrios, un jeune homme vivant dans un petit village grec, aimerait

devenir peintre sur céramique et épouser Apollonia, la fille du patriarche. Alors qu'il se

lamente sur son sort après avoir été choisi pour défendre les intérêts de son village contre

la cité voisine, la foudre s'abat sur lui. A son réveil, Démétrios est à Tokyo en 1964, durant

les jeux Olympiques.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Olympia kyklos

Volume 2

Le patriarche s'entête à transformer Démétrios en un athlète capable d'apporter la gloire et

la prospérité à son village. Le jeune homme est à nouveau projeté au Japon durant les

olympiades de 1964, où il devient l'assistant du célèbre mangaka Osamu Tezuka.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Olympia kyklos

Volume 3

De retour dans son Antiquité natale, Démétrios quitte sa cité pour voir le monde et devenir

un meilleur peintre et un meilleur athlète. A Athènes, il fait la connaissance de Platon, qui

pourrait lui prodiguer de précieux conseils s'il n'était sans cesse occupé à combattre ses

disciples à la lutte.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Olympia kyklos

Volume 4

Démétrios est à nouveau projeté dans le Japon contemporain, où il se retrouve mêlé à un

conflit entre les différentes générations de la famille Iwaya. Ces dernières sont en

désaccord quant au prestige et à la noblesse de deux disciplines sportives : le catch et la

lutte gréco-romaine.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Olympia kyklos

Volume 5

De retour dans l'Antiquité, Démétrios introduit le catch à Athènes. Le jeune peintre reçoit

ensuite un message alarmant en provenance de Tritonia, son village natal. Il s'y rend pour

voler au secours des siens.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa
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Parkour

L'acteur et cascadeur D. Belle présente le parkour, un nouveau sport dont il est le

concepteur. Cette discipline s'apparente aux arts martiaux et s'inscrit dans la culture

urbaine. Elle est composée de sauts, de cascades et de courses et repose sur la maîtrise de

soi.

Sports (les disciplines) / Athlétisme

Plats du soir express

Cent recettes faciles et rapides à réaliser pour le repas du soir : gaspacho, velouté de chou-

fleur, samoussas aux légumes, empanadas au boeuf, aubergines au parmesan, conchiglioni

aux épinards, gratin dauphinois, pancakes de courgettes, etc.

Art de vivre / Cuisine et recettes / Recettes par types de plats

Le rugby raconté aux enfants

En une trentaine de tableaux, relatant chacun une action de jeu, une organisation tactique

ou un geste technique, cet ouvrage a pour objectif d'initier les enfants à la pratique du

rugby.

Jeunesse - Sports / Jeux de ballons / Rugby

Les rugbymen

Volume 1, On va leur mettre les poings sur les yeux !

Les joueurs du Paillar Athlétic Club évoluent dans un village où le rugby est roi et où

l'ambiance des vestiaires, des mêlées, des club-houses et des troisièmes mi-temps est

exacerbée.

Bandes dessinées / Bandes dessinées / Humour

Les rugbymen

Volume 2, Si on gagne pas, on a perdu

Loupiote, La couâne, L'anesthésiste, La teigne et Bourrichon, les joueurs du Paillar

Athletic Club évoluent dans un village où le rugby est roi et où l'ambiance des vestiaires,

des mêlées, des club-houses et des troisièmes mi-temps est exacerbée.

Bandes dessinées / Bandes dessinées / Humour

Les rugbymen

Volume 3, On n'est pas venus pour être là !

Un série de planches où Loupiote, La Couâne, L'Anesthésiste, La Teigne et Bourrichon, les

joueurs du Paillar Athletic Club évoluent dans un village où le rugby est roi et où

l'ambiance des vestiaires, des mêlées, des club-houses et des troisièmes mi-temps est

exacerbée.

Bandes dessinées / Bandes dessinées / Humour

Simplissime 100 recettes : spécial petit budget

Cent recettes pour manger équilibré, sainement et de façon variée, sans se ruiner. Avec des

plats tels que les gnocchis gratinés au surimi, les tomates farcies à la saucisse, les lasagnes

de pommes de terre, les bananes au four ou encore le pudding aux raisins.

Art de vivre / Cuisine et recettes / Cuisine économique et rapide
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Slam Dunk

Volume 1

Les aventures de Sakuragi qui se lance dans le basket-ball. Poussé par le désir de séduire la

belle Haruko, il se prend rapidement au jeu et découvre le plaisir de se dépasser. Nouvelle

jaquette dessinée par l'auteur.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)

Slam Dunk

Volume 2

Hanamichi Sakuragi a réussi les épreuves de sélection pour intégrer l'équipe de basket mais

commence à en avoir assez de toujours répéter les mêmes exercices. De son côté, le

capitaine de l'équipe de judo tente d'attirer Sakuragi dans son club. Avec une nouvelle

jaquette dessinée par l'auteur.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)

Slam Dunk

Volume 3

L'entraînement de basket reprend de plus belle au lycée Shôhoku, car un premier match

difficile les attend.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa

Slam Dunk

Volume 4

Le match qui oppose le lycée Shôhoku et celui de Ryônan se révèle très serré. Shôhoku

tient bon malgré son statut d'outsider, mais en deuxième partie de match, Hanamichi doit

remplacer Agaki qui s'est blessé. Le jeune garçon semble d'abord perturbé par la pression

subie.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)

Supercars : le culte de la performance

Une présentation illustrée des modèles récents de supercars, les meilleurs bolides alliant

performance pure et conduite d'exception.

Loisirs et temps libre (hobbies, passe-temps) / Passions mécaniques et navales / Auto-moto

et autres véhicules

Swimming ace

Volume 1

En primaire, Eiichirô était un prodige de la natation en raison d'une croissance précoce.

Quand ses camarades le rattrapent et que les limites que lui impose sa taille se font sentir,

il abandonne cette discipline. Au lycée Oohama, il retrouve l'envie d'être champion grâce à

Kôyô, un jeune nageur qui rêve de se mesurer à lui, ainsi qu'à Haru, son amour d'enfance.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)
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Swimming ace

Volume 2

Eiichirô, Kôyô, Ruka et Haru se lancent le défi de participer à la coupe de Nan'ô, un

championnat inter-lycées où leur club de natation ne s'est pas distingué depuis longtemps.

Leur objectif est de préparer le relais du 4 x 100 mètres nage libre mixte. L'épreuve est de

taille car parmi leurs adversaires se trouvent Kippei Kameyoshi et Misaki Shizusawa, les

gagnants de l'année précédente.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)

Swimming ace

Volume 3

Eiichirô se rend à la péninsule d'Izu avec son ancien coach et Ruka dans l'espoir

d'améliorer ses techniques de natation. Koîchi Minato lui propose de participer avec lui au

tournoi départemental d'une course de relais quatre nages.

Bandes dessinées / Manga-Manhwa / Shonen (garçons)

Tête de moi

Recueil de 16 nouvelles sur le sport comme le tennis, le football, la boxe, la course, le

cyclisme, etc., qui aborde les thèmes de l'apprentissage ou de la découverte d'un futur

champion, de la rage de vaincre, de la violence, mais aussi de l'amitié.

Jeunesse - Eveil et Fiction / Roman / Romans

Uppercut

Erwan est dans un pensionnat pour garçons difficiles. Après une fugue, il est envoyé en

stage dans un centre équestre. Bagarreur, il doit apprendre à ne pas réagir aux blagues

racistes qu'il entend à longueur de journée. Prix Real 2019 (15-18 ans).

Jeunesse - Eveil et Fiction / Roman / Romans

XTRM sports : les exploits et l'histoire des sports à sensations fortes : 100 % adrénaline

Sport / Economie et sociologie du sport / Pratiques sportives
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